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Nel corso di un seminario il professor Marcello Arca docente alla Sapienza rende noti i nsultatl diuna mdagme medica

Colesterolo alto, a volte ¢ eredita
La scoperta presentata alla Ca

di Vittoria Todisco
CAMPOBASSO. Alla Catto-
-lica presso il Centro di Ricerca
¢ Formazione un seminario per
rendere. conto di una scoperta:
una forma di ipercolesterolemia
ereditaria la cui presenza & sta-

ta riscontrata .in Sardegna.

A tenere il seminario, ieri

pomeriggio, & stato il professor
- Marcello Arca del Dipartimen-
to di Clinica e Terapia applica-
ta della “Sapienza” di Roma
che in tal modo ha avviato una
collaborazione con la Cattohca
rivolta ad individuare. nuovi
geni coinvolti nelle malattie

cardiovascolari su un progetto

Telethon. _

“I colleghi medici che attual-
mente lavorano in Molise —
spiega il prof. Arca le ragioni
di questa collaborazione — han-
.no una grande esperienza nel
campo dello studio di alcuni
fattori che causano il danno va-
scolare e, soprattutto, le com-
plicanze d’organo dell’arterio-
sclerosi, come & appunto I'in-
farto. Abbiamo voluto cercare,
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Il professor
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Arca
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applicata
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collaborando insieme, di capi-
re se questi fattori — come ad
esempio un’irifiammazione -
hanno delle basi genetiche che
predispongono alcuni individui

ad andare incontro a manife-

stazioni cliniche quali la scle-
r0si, pxuttosto che altri. Si pub

immagipare quanto rilévante sia -

la questione per cercare di aiu-

tare i-medici a personalizzare -

I'intervento terapeutico”.

11 colesterolo aito, per ritor-
nare alla scoperta della ARH,
non sempre deriva da uno stile
di vita non corretto. E’ stato

sottolineato, infatti, che esisto- -

no persone che hanno il cole-

sterolo alto pur senza aver fatto .
nulla per meritarselo. Si tratta . ¢ 212 A questa, - Una comumita
! “malattia e la talassemia, ¢hé| sache favorisce il mantenimen-
- pure colpisce la popolazione

~alti livelli di
" “LDL (il cosid- '
- defto .coleste-
"rolo “cattivo’y’
"nel sangue ed”
*’Una comparsa
precoce di di-

QNG

delle cosiddette forme di iper-

" colesterolemia ereditaria, che

derivano dlrettamente da un

corredo genetico. Una di que-.
ste patologie & la ARH, indivi--

duata per la prima volta a"Sas-
sari nel 1978,
provocata da

verse .patolo-.
-gie cardiova-
scolari.. :

La domanda che viene da por-

le & che 12 dove la popolazione
& pit isolata e tendono a preva-
lere matrimoni fra consangui-
nei i cosiddetti alleli dannosi
tendono a non venire eliminati
dalla popolazione. Nel nostro
caso abbiamo tentato di capire '
come questo gene possa essere
arrivato in Sardegna e, proba-
bilmente, sappiamo che il por-
tatore della malattia sia arriva-
to nell’isola migliaia di anni fa,

generando prole alla quale ha
trasmesso la malattia. Per
I'idea che io personalmente mi
sono fatto il portatore potreb- -
be provenire dal bacino del
Mediterraneo, dal Medio
Oriente”.

Anche quella del Molise si

re-& se.c’€ relazione tra questa; pud definire una comunith chiu-

sarda. “Nessuna relazione — af-
ferma il prof. Arca—pur essen-

- do due forme di malattia che co-
esistono nella stessa regione” ‘

Come mai - insistiaino - inuno '
stesso territorio due forme di
malattia abbastanza rare?

“La spiegazione pil probabi-

to di malattie genetiche rare,

" tuttavia possiamo stare tranquil-

li, non & stata trovata alcuna
forma di ‘ipercolesterolemia
recessiva autosomica’, come
appunto viene chlamata nella
sigla inglese la ARH, nel con-
tinente, alcune presenze si.ri-
scontrano solo nelle isole.
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