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Il doping è l’utilizzo di sostanze o metodi tesi al miglioramen-
to delle prestazioni sportive. Esso contravviene alle regole di
correttezza, lealtà e rispetto per gli altri che sono il fonda-
mento di qualsiasi attività sportiva.
Questo Convegno Scientifico, attraverso relazioni tenute da
prestigiosi Docenti provenienti da diversi Atenei italiani, si
pone come obiettivo principale l’approfondimento delle clas-
si di sostanze dopanti, dei loro meccanismi d’azione e della
loro tossicità, nonché degli orientamenti normativi attuali per
contrastare il doping.
L’Università del Molise, nell’organizzare questo Convegno
Scientifico, intende rinforzare ulteriormente la propria posi-
zione in prima linea nella lotta al doping, sottolinendo come
fare sport non deve significare voler vincere ad ogni costo,
ma solo migliorarsi con l'allenamento e lo spirito di sacrificio.

Agli studenti di Scienze Motorie verrà conferito 1 CFU
per la partecipazione al convegno certificata da un attestato.

9.30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

10.00 SALUTI DELLE AUTORITÀ ACCADEMICHE

Prof. Giovanni Cannata
Magnifico Rettore

Prof. Giovannangelo Oriani
Preside della Facoltà di Scienze del Benessere

Prof. Giuseppe Castaldo
Preside della Facoltà di Scienze Matematiche,
Fisiche e Naturali

Prof. Guido Grasso
Direttore del Dipartimento di Scienze per la Salute

10.30 Classificazione ed inquadramento dei
farmaci utilizzati a fini illeciti nella pratica
sportiva
Prof. Paolo Preziosi
Ordinario di Farmacologia, Facoltà di Medicina e
Chirurgia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma

11.00 Quadro normativo e situazione doping
in Italia
Prof. Luciano Caprino
Ordinario di Farmacologia, Facoltà di Medicina,
Università La Sapienza di Roma; Vicepresidente della
Commissione di Vigilanza e Controllo sul Doping del
Ministero per la Salute

11.30 PAUSA CAFFÈ

11.45 Tests anti-doping per il GH
Prof. Eugenio Muller
Ordinario di Farmacologia, Facoltà di Medicina,
Università di Milano

12.15 Recenti acquisizioni sull'uso degli
anabolizzanti nel doping
Prof. Gaetano Lombardi
Ordinario di Endocrinologia, Facoltà di Medicina,
Università Federico II di Napoli

12.45 Eritropoietina e doping
Prof. Bruno Rotoli
Ordinario di Ematologia, Facoltà di Medicina,
Università Federico II di Napoli

13.15 DISCUSSIONE E CHIUSURA DEI LAVORI

“Credo che lo sport sia innanzitutto … il rispetto per
l'avversario, il rispetto per le regole e, soprattutto, il

rispetto per sè stessi e per il proprio corpo. Chi fa uso di
sostanze dopanti non rispetta le regole, non rispetta
l'avversario e non rispetta se stesso e tanto meno la

propria salute, abusa del proprio corpo. Detto in una
parola chi fa uso di doping è un baro” (Yuri Chechi)
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