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Incontro scientifico sul tumore alla mammella organizzato daI1'Universita degli Studi del Molise

"D (~ncro non deve fani più paura"
Ospite illU.\'tre Giovanni Scambia, che ha tenuto una lezione in un'aula remita

di Gino Schioppa sto anche grazie
CAMPOBASSO. Il tumore alle tecniche di

alla mammella non deve far diagnostica per
più paura. E'questo il messag- immagini. Oltre
gio lanciato nel corso dell'in- alla mammogra-
contro scientifico organizzato fia dìgitale vi
dalla facoltà di Medicina e Chi- sono la Risonan-
rtJrgia presso l'Aula magna di za magnetica nu-
via De Sanctis. Ospite illustre cleare e la Pet,
il professor Giovanni Scambia, ultima frontiera
direttore del Dipartimento di della diagnosti- :.

Oncologia dell'Università Cat- ca, che associa
tolicadel Sacro Cuore di Cam- l'aspetto del-
pobasso, introdotto dal rettore l'immagine a
Giovanni Cannata, il quale ha quello molecola-
parlato della nuova facoltà di re.
medicina: come di un laborato- Quanto alla
rio aperto, cura, oggi si va

11 professor Scambia nella ,verso tecniche
sua lezione davanti a un' aula, ' e I ers sempre più personalizzate:
stracolma di studenti ha parla- i, ",'cc 'ogni patologia è div~rsa da
to delle nuove metodologie abbattere ulteijQ~~nte la per- dometrio. Un pap-test ogni soggetto a soggetto, Anche la
d'approccio che riguardano or- centuale dei casi di tumore anno permette di individuare la genetica sta dando il suo con-
mai tutti gli stadi della malat- femmiiiile, che rappresentano, malattia già nelle sue fasi la- tributo: 1'8% è geneticamente
tia. Una patologi~ quella del ha precls~toScambia, il 60% tenti e quindi di risolverlacon predisposto a sviluppare que-
cancro alla mammella, che col- di tutti i. tuIÌlpri nella donna. relativa facilità. La ricerca sta sta patologia, e questo si può
pisce in Italia circa 30 mila Sono 7-10 riilla infatti le don- compiendo passi da gigante in scoprire grazie ad analisi pre-
donne ogni anno, ma le pro- ne chést~ano ogni anno tutte le fasi della malattia, tan.. ventive. AtI"matissime infine le
spettive di guarigione sono or~ di cancro all'utero; 5 mila alle to che ogni anno la percentua- tecniche chirurgiche, sempre
mai del 70%. "Oggi -ha af-:oyaie e circa 7-10 mila all'en- le di malati caIadel 2%. Equ~ meno demolitive.
fermato Scambia -alla parola
cancro bisogna associare la pa-
rola guarigione~ Dobbiamo to-
glierci dalla testa che da que'-
sto male non si guarisca'~;

Importante, ha sottolineato
Scambia, la prevenzione.pri-
maria, quella cioè che pasSà at,.
traverso una condotta di vita
sana; no al fumoiatterizione a
un'alimentazi9~èèòn più frut-
ta e verdura epìùattività fisi~
ca. "\':~~:":

Ma è fondamentale anche un,
altro tipo di'prevenzione defi-
nitaseco,ìÌdaiia: Dopo i 40 anni
occorre far:ç una mammogra-
fia ogni anno, mentre fra 25 e
30 anni serve almeno un'eco-

grafia.
Ma il professore della Cat-

tolica ha parlato anche dei tu-
mori al collo dell'utero, alle
ovaie e all'endometrio. Anche
qui la prevenzione consente di
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CAMPOBASSO.. "'Dobbiamo toglierei dalla te~ta l'idea che è
dal tumore non si ~arisca". li professar Giovanm Scambia lo
afferma a chiare lettere: il cancro orinai non fa più paura e le
percentuali di guarigione sono aumentate notevolmepte..

Professore, però,..Ia ricerca deve andare ancora avanti per
sconfiggere detinitivamenteun male che tino a qualthe tem-è
Pofa era oscuro. è c èè c

, ;
è "La ricerca stafacendQpassr~a~ganteeèonnai le probabilj-

tàdi gUarite sonaaltissimec.. ~èl re:st~.conta mo.ltoanch~fare;;

prevenziotle"...è'èèè èèèè,; ";",è'

Un'altra parola chiave: laptevenzjone~Cosa bisogna farecè
per ~congiurare il più possibile questo male? cè;

ne regole divit~ (evitareèiJfuriia, mangiareiQfuad6,corrertae,
faiepiù

è"'SuJ..tum6te ~t sèrio pnmà dei tI'erit'annrSèfV'e un'ecografia:',;;
oltre alI'~utopalpazÌone, m~ntredan'età diquàfant'annibis6'" ,
gnaeseguire anche'unama~mografia o~ì anno", è;è,:"c"
" Mà biSogna anche affidarsi' a

te centinaia di mammogratie aJ..giomo e quirldi incui i fuaTgini'.è,
di errore sono bassi". ..o

NetMolisestapartendola secondà ediZione del progetto:,
Mimosa lanciato dall' Asi 3. CC

..'Ne ho sentito parlare;.,
Glt scteening di massa c c

sona sempre ~oltoposi-è
tivi ed è quello che civuo..
le per prevenire le malat..
tie ginecologiche". ,;

Quali le prospettivec.;è;
future per ì tumori del"; c,;

l'apparato sessuale rem~i:
o 01 ? 'minI e ';
"Vanno prossimo parti_è;...

ranno le vaccInazIonI per'c,'
laprevenzipne dei tumori';
al col.lodeU'utero. Si è vi-cc!
sta infatti che questi in;;

, mb o gran parte sono determi-' ;;
ca la nati da unvtius e l~ vac-c

cinazione di massa potràdafè un colpo decisivo àtale specifica
patologi~'. ; è
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