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Oggi la giornata di studio
sulle patologie dermatologiche

«Il Molise dara molto
alla crescita scientifica»

L'intervista Il Prof. Fabrizi ¢ Direttore del centro s
internazionale per la prevenzione della dermatite »
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che nell'adole-
; scente e nell’
| adulto. E costi-
tuisce il primo
di una serie di
eventi scientifi-
ci, che avran-
no luogo nella
regione e che
avranno lo sco-
po di contribui-
re all'aggiorna-
"~ mento continuo sia per me-
dici specialisti, sia per i me-
Professore, perché que- dici di medicina generale.

Pasquale Lombardi

W E l'ora in cui la parte
antica di Isernia & scossa |
dalla frenesia degli ambu-
lanti del mercato. Tra una
manciata di minuti, nell’au-
la Magna dell'Universita,
Giuseppe Fabrizi presiede-
ra I'incontro scientifico sul
la dermatologia.
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Il prossimo anno

ospitera

un congresso

sto importante conve-
gno nel Molise?

Vogliamo porre all' atten-
zione generale la regione

(Quali sono, se vi sono,
le nuove frontiere della
dermatologia?

La dermatologia costitui-

Molise non solo come re- sce la branca pit1 affasci-
gione in cui la sanita cred pante della medicina per-
problemi economici, vedi ¢hé i risultati di una tera-
il piano ql T}E“‘IU Per ]? pia sono davanti agli occhi
spese sanitarie, ma in Cui gi tutti, medici e pazienti
essd sia capace, allraverso gragsi Se il dermatologo ef-
l'organizzazione di eventi forrya una terapia corretta
congressuali, di porsi co- dopo una diagnosi appro-

me fulcro per la crescita
scientifica di tutte le strut-
ture, di eccellenza e non,
poste al servizio del territo-
rio. [l convegno intende es-
sere una giornata di rifles-
sione e di approfondimen-
to su tematiche rigunardanti
le pia frequenti malattie
della pelle sia nel bambino

priata, il paziente deve mi-
gliorare e se cid non acca-
de questo avviene sotto il
controllo diretto del pazien-
te, che pud controllare la
nostra competenza e la no-
stra professionalita!l Per
questo motivo il continuo
aggiornamento & indispen-
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sabile, anche per la creazio-
ne di servizi sanitari sem-
pre piu efficienti e rigorosi,
e pertanto la conoscenza
delle novita, sia nel campo
della comprensione di mol-
te malattie della pelle co-
me la psoriasi, la dermatite
atopica, 1'acne giovanile ed
altre & indispensabile per
poter poi attuare delle tera-
pie sempre pii mirate, cosi
come la conoscenza di nuo-
vi principi attivi farmacolo-
gici ci consentono non so-
lo di trattare in modo pii
corretto le malattie della
pelle ma soprattutto di of-
frire a questi pazienti una
qualita di vita di gran lun-
ga migliore. Basti pensare
soltanto ai cosiddetti "far-
maci biologici," che hanno
dato un contributo notevo-
le ed hanno costituito una
svolta epocale nel tratta-
mento di alcune forme gra-
vi di psoriasi e di altre ma-
lattie della pelle.

Professore, dove va la

dermatologia?

La dermatologia & una
scienza in continuo diveni-
re. Ogni giorno vengono
pubblicati centinaia di con-
tributi scientifici, su riviste
nazionali ed internaziona-
li, che portano alla luce
nuove conoscenze ed evi-
denziano nuovi meccani-
smi nella comprensione di
tante malattie della pelle,
sia quelle pii frequenti, sia
anche riguardanti le malat-
tie rare. L' immunologia, la
biologia molecolare e la ge-
netica umana forniscono
ogni giormo nuovi elementi
per una migliore compren-
sione delle malattie cuta-
nee e costituiscono spesso
un punto di partenza im-
portante anche per i risvol-
ti pratici, riguardanti la te-
rapia. Queste novita di ge-
netica e di immuno-geneti-
ca applicate alla farmacolo-

gia ci consentono gia di
ipotizzare, in un tempo
non troppo lontano, la pos-
sibilita di preparare e di
mettere a punto dei farma-
ci intelligenti e dei farmaci
personalizzati per ciascun
paziente, capaci percio di
far guarire I'individuo ma-
lato andando a colpire se-
lettivamente le cellule del-
la cute malata , risparmian-
do pertanto le cellule sane.
Queste terapie innovative
costituiscono un traguardo
che certamente, anche se
in tempi relativamente
non brevi, consentiranno
ai pazienti di guarire me-
glio e con una qualita di
vita senza dubbio pii eleva-
ta e soddisfacente.

Assieme ai dermatologi
del Molise, lei ha fonda-
to una Associazione
scientifica, denominata
"Adriaderm”. Vale a di-
re...?

Adriaderm ha come
obiettivo principale lo svi-
luppo della comunita der-
matologica molisana. Ad
essa infatti fanno parte
quasi tutti i dermatologi
della regione, alcuni colle-
ghi abruzzesi ed altri cam-
pani. Adriaderm intende es-
sere un momento di aggre-
gazione culturale e scienti-
fica, che partendo da una
connotazione geografica,
quale & la regione adriati-
ca, si estende appunto a
tutti i paesi che si affaccia-
no sul mare Adriatico, per
sviluppare un confronto
scientifico necessario per
migliorare le conoscenze
nell'ambito della dermato-
logia. Nel mese di aprile
del prossimo anno, dal 14
al 16, si svolgera a Termoli
il "1° Congresso Internazio-
nale di Dermatologia”, che
vedra confluire esperti e
colleghi provenienti dalla
Grecia, dall'Albania, dalla
Serbia, dalla Bosnia Erzego-
vina, dalla Croazia e dalla
Slovenia e naturalmente
anche italiani provenienti
da tutte le cliniche universi-
tarie ed ospedaliere che si
affacciano lungo le rive
dell' Adriatico. Sara un mo-
mento di aggregazione e di
confronto scientifico im-
portante ed il Molise si por-
ra in gquesto evento come
elemento catalizzatore.
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Tematiche

Si parlera

delle malattie

piu frequenti
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