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Al National Institute of Health di Washington il professor Giovanni Scapagnini

L’ Universita del Molise volanegli Siares

Inprogrammaricerche in tema di nutrizione e cervello per prevenire patologie nevrodegererative

La Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita
degli Studi del Molise pren-
de il volo per gl Stati Uni-
fi.

Al National Institute of
Health di Washington. si la-
vorera attivamente alle li-
nee guida e di ricerca in
tema di nutrizione e cervel-
lo. per tracciare e definire
lo stato dell’arte in termini
di conoscenze acquisite sul-
la prevenzione delle patolo-
gie neurodegenerative.

La nutrizione rappresen-
ta la piu importante varia-
bile ambientale nella vita di
un individuo e come tale
rappresenta un potenziale
strumento. se adeguatamen-
te controllata. per migliorar-
ne le aspettative di vita e la
qualita dell’invecchiamen-
fo.

Unico accademico non
statunitense presente all’in-
contro scientifico il profes-
sor Giovanni Scapagnini.
docente presso la Facolta
medica dell’ Ateneo molisa-
no.

Scapagnini recentemente
ha presentato un importan-
te studio concernente 1 ufi-
lizzo di sostanze derivate
dalle alghe marine risultate
utili nella prevenzione del-
I’ Alzheimer.

Si tratta dell’ omotaurina.
un composto naturale in
erado di proteggere 1l cer-
vello dall’invecchiamento
precoce e dal declino cogni-
tivo.

Oggi la medicina preven-
tiva e I'ottenimento di un in-
vecchiamento in salute rap-
presentano la principale
priorita del sistema sanita-
r10 pubblico del mondo oc-
cidentale e quindi della 11-
cerca medica nel prossimo
futuro.

‘Consolidare e rafforzare
il risultato ottenuto oggl. &
dunque. piu che mai indi-
spensabile - ha commenta-
to il rettore Cannata - ed una
continua e piu stretta siner-
g1a e integrazione tra medi-

cina accademica. ospedalie-
ra. pubblica e territoriale &
presupposto meludibile, ma
anche punto di equilibrio
per raccordare strutture e ri-
sorse di eccellenza accade-
miche e del territorio in un
disegno attento alla pro-
grammazione. alla ricerca
ed al fabbisogno del citta-
dino. Con particolare atten-
zione all’anziano’.
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