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Super gli spaghetti 'potrebbe prevenire il cancro'  

Italia-Australia progetto di ricerca prende il via  
29 agosto, 16:16  

(ANSA) - Roma, 29 agosto - ricercatori italiani ed australiani hanno iniziato un progetto per creare una sorta di 
"super-pasta" che possono impedire alcuni tipi di cancro e ridurre il rischio di malattie cardiache.  Il progetto è stato 

annunciato Mercoledì dal Centro di Eccellenza Arc nelle pareti delle cellule vegetali in Adelaide, che sono partner 

l'Università di Bari e l'Università del Molise nella ricerca.  

 

"'Superspaghetti' Il termine si riferisce a una miscela che contiene una serie di potenziali vantaggi per il consumatore, 
di ridurre il rischio di malattie cardiache, di protezione dal cancro al colon", ha detto il coordinatore del progetto 

Rachel Burton.  

 

Il progetto si articola in diverse linee di ricerca.  
 

Gli esperti della Università del Molise studierà come aumentare la presenza di alcune sostanze bioattive, in particolare 

la riduzione del colesterolo e l'indice glicemico, mentre l'Università di Bari si concentrerà su come modificare il 

contenuto di fibre della pianta.  "Pasta è già un buon cibo da un punto di vista sanitario, ma vogliamo migliorarlo, pur 

mantenendo il suo gusto eccellente ', ha spiegato Emanuele Marconi, docente di Scienze e Tecnologie Alimentari 
presso l'Università del Molise.  
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