
 
 

 
 

FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA 

 
Master universitario di I livello in  

“Diagnosi, trattamento e prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare e dell’obesità” 
 
 

L’Università degli Studi del Molise presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, in collaborazione con 
l’ASREM, istituisce un Master Universitario di I livello in “Diagnosi, trattamento e prevenzione dei disturbi 
del comportamento alimentare e dell’obesità”, di durata annuale e di un valore di 60 crediti formativi 
universitari (CFU), ai sensi del D.M. 22 ottobre 2004 N. 270 e del Regolamento di Ateneo per l’istituzione e 
il funzionamento dei corsi di Master. 
 
Profilo professionale 
 
La partecipazione al Master consentirà la formazione di operatori sanitari che potranno trovare occupazione 
sia presso strutture private accreditate che nelle Unità Operative anche Interdipartimentali previste dagli 
ordinamenti vigenti per la prevenzione e la cura dei disturbi dell’alimentazione e della regolazione del peso 
corporeo, per i profili professionali previsti dalla normativa vigente. 
 
Obiettivi formativi 
 
Il Master si propone di realizzare un percorso formativo finalizzato alla formazione di professionalità 
interdisciplinari specializzate nell’assistenza e nella prevenzione dei DCA (Disturbi del Comportamento 
Alimentare) e dell’obesità, in un settore di grande rilievo per la salute della popolazione come quello degli 
stili di vita e del comportamento alimentare.  
 
Numero di partecipanti 
 
Il Master è riservato ad un numero massimo di n. 30 partecipanti. 
 
Periodo di svolgimento 
 
Il Master sarà attivato entro il mese di settembre 2010. 
 
Struttura didattica del Master 
 
La didattica del corso è articolata in quattro fasi così individuate: 
1. attività d’aula (192 ore); 2. studio autonomo (608 ore); 3. attività didattica pratica (475 ore); 4. prova 
finale (225 ore). 
Nell’ambito del Master verranno affrontati aspetti riferiti ai seguenti insegnamenti: 
Biochimica clinica e biologia molecolare clinica; Storia della medicina; Genetica medica; Patologia clinica; 
Medicina interna; Endocrinologia; Chirurgia generale; Pediatria; Ginecologia e ostetricia; Medicina legale; 
Farmacologia; Metodi e didattiche delle attività motorie; Fisiologia; Biochimica; Scienze tecniche dietetiche 
applicate; Psichiatria; Psicologia clinica; Neuropsichiatria infantile; Igiene generale e applicata; Sociologia 
generale. 



 
Requisiti di accesso al Master 
 
La partecipazione al Master è riservata ai candidati  in possesso  dei seguenti requisiti: 

a) Lauree triennali delle Facoltà di Medicina e di Psicologia, nonché titoli menzionati all’art. 1 
comma 10 del D.L. 12/11/2001 N. 402, Laurea in Medicina e Chirurgia, Laurea Specialistica o 
Magistrale in Psicologia (o laurea equivalente del vecchio ordinamento), Laurea Specialistica o 
Magistrale in Biologia (o laurea equivalente del vecchio ordinamento),  

b) Almeno uno dei seguenti titoli: 
• voto di laurea eguale o superiore a voti 100/110 
• specializzazione post-laurea in una delle seguenti branche: Medicina Interna, Chirurgia 

Generale Endocrinologia, Ginecologia ed Ostetricia e Patologia Clinica, Psichiatria, 
Neuropsichiatria infantile, Psicologia Clinica e Scienza dell’Alimentazione 

• attività professionale post-laurea almeno triennale presso struttura sanitaria pubblica, con 
rapporto di dipendenza o para-subordinato 

• almeno due pubblicazioni su riviste scientifiche referizzate 
 
Modalità di ammissione al Master 
 
Nell’ambito dei posti disponibili l’accesso al Master è riservato a coloro i quali, in possesso di uno dei 
suddetti requisiti di accesso, presenteranno per primi la copia del versamento della prima rata della quota di 
iscrizione.  
 
Quota di iscrizione 
 
La quota di iscrizione al Master è fissata  in € 3.000,00, versabile in due rate, ed include materiale didattico e 
dispense. 
 
Sede di svolgimento 
 
Il Master, relativamente all’attività d’aula, si terrà a Campobasso presso una delle sedi dell’Università degli 
Studi del Molise. L’attività di stage potrà invece essere svolta presso strutture sia regionali che 
extraregionali. 
 
Informazioni 
 
Per le informazioni di dettaglio si rimanda all’avviso di partecipazione in pubblicazione sul sito 
www.unimol.it sezione “avvisi” e sezione “Master”. 
 
 
Referente Scientifico del Master 
prof. Giovannangelo Oriani 
oriani@unimol.it  
 
Segreteria Amministrativa 
Centro Unimol Management 
dott. Giuseppe Centillo  
centillx@unimol.it; unimolmanagement@unimol.it 
tel. 0874 404341/ 404421 
fax. 0874 404831 
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