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La Facoltà di Economia in collaborazione con l’Ordine degli Assistenti Sociali del Molise (OAS) ha 

organizzato nelle giornate del 24 e 25 febbraio un workhop di sensibilizzazione e formazione alla 

cultura della mutualità e alla formazione di gruppi di auto mutuo aiuto. Nel corso del Seminario si è 

cercato di dimostrare che il benessere di una società può e deve emergere dalle relazioni sociali. La 

relazione sociale e l’aiutarsi reciproco degli uomini sono sempre esistiti, ma è necessario iniziare a 

vedere l’aiuto come una qualità relazionale, ossia come una qualità degli aiutati e degli aiutant. 

L’uomo aiutato agendo umanamente sulle sue debolezze può diventare maestro del senso del vivere 

e può offrire anche ai professionisti un’opportunità di rigenerazione intellettuale. 

In questo quadro, le pratiche dell’auto/mutuo aiuto sono ritenute un importante strumento di 

promozione della salute, nonché un innovativo veicolo di riflessione e azione di qualità all’interno 

della comunità.                      

La Direzione Scientifica è stata svolta dal Prof. Alberto Tarozzi, Presidente del Corso di Laurea 

Magistrale in Servizio Sociale e Politiche Sociali e dalla Prof.ssa Daniela Grignoli, docente di 

Metodologia e tecnica della ricerca sociale, Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale.  Il 

Coordinamento tecnico del progetto è stato svolto dalla dott.ssa Maria Antonietta Liguori, 

Presidente dell’Ordine degli Assistenti Sociali; e dalla dott.ssa Clementina Porzio.  
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24 febbraio 2010 

Campobasso, 24-25 febbraio 2010 II edificio Polifunzionale, Via De Sanctis - Campobasso 

Partecipazione Gratuita  

Ore 8,30 

Saluti 

Magnifico Rettore  dell’Università degli Studi del Molise - Giovanni Cannata 

Preside della Facoltà di Economia - Paolo De Vita 

Presidente dell’Ordine degli Assistenti sociali del Molise - Maria Antonietta Liguori 

99,,0000    --  PPrriimmaa  SSeessssiioonnee LLaa  mmuuttuuaalliittàà  ee  ii  ggrruuppppii  ddii  aauuttoo  mmuuttuuoo  aaiiuuttoo   

Presiede e introduce  

Alberto Tarozzi, Presidente del Corso di Laurea Magistrale Servizio Sociale e Politiche Sociali 

Relazione  

Storia, definizione e concetti della mutualità - Stefano Bertoldi 

Simulazione di un “Lavoro autogestito”  

Discussione plenaria 

1144,,3300    --  SSeeccoonnddaa  SSeessssiioonnee  AAmmbbiittii    aapppplliiccaattiivvii  ee  aattttiivvaazziioonnee  ddii  uunn  ““ggrruuppppoo  aauuttoo  mmuuttuuoo  aaiiuuttoo””  

Relazioni  

Ambiti  applicativi di un “gruppo auto mutuo aiuto”- Margherita Di Iorio 

L’attivazione di un “gruppo auto mutuo aiuto”- Stefano Bertoldi  

Tavola rotonda con testimonianze dei partecipanti ai gruppi              

Discussione plenaria 

25 febbraio 2010 



Ore 8,30 

PPrriimmaa  SSeessssiioonnee IIll  rruuoolloo  ddeell  ffaacciilliittaattoorree  nneeii  ggrruuppppii  ddii  aauuttoo  mmuuttuuoo  aaiiuuttoo  

Presiede e introduce  

Clementina Porzio, Ordine degli Assistenti Sociali del Molise 

Relazione 

Il facilitatore Identikit di una professione – Stefano Bertoldi                                        

Simulazione di un “Lavoro autogestito”  

Discussione plenaria 

Relazione  

Funzionamento e processi tipici di un “gruppo auto mutuo aiuto” - Daniela Grignoli 

Discussione plenaria 

 


