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Messanacre
Q L’intervista Cecilia Tomassini

«Gli over 60 sono una risorsa
per noi la “silver economy”
e l'occasione da non sprecare»

LA DEMOGRAEA:
SEMPRE DI PIU
SARANNO PERSONE
ISTRUITE, IN SALUTE
E RELATIVAMENTE
BENESTANTI

LA PERMANENZA

AL LAVORO

VA GESTITA CON
L'AGGIORNAMENTO
CONTINUO E LD SCAMBIO
GENERAZIONALE

li anziani, che poi sempre
Meno anziani saranno rispet-
to ai nostri standard attuali,
sono una risorsa. Che pud at-
tenuare gli effetti negativi della
crisi demografica italiana. Lo
spiega Cecilia Tomassini, profes-
sore ordinario di Demografia
all’'Universita del Molise, nonché
consigliere Cnel e presidente
dell’Aisp, I'associazione italiana
per gli studi di popolazione.,
Tomassini, come cambiera la
nostravita da qui a30-50 anni?
«Il fenomeno dell'invecchiamen-
to della popolazione & una natu-
rale conseguenza del calo della fe-
condita e del miglioramento delle
condizioni di sopravvivenza so-
prattutto all'etd anziana. Possia-
mo dire che in Italia & fra i pil in-
tensi al mondo. Anche da noi non

& omogeneo sul territorio nazio-
nale; le grandi aree metropolita-
ne ed i comuni limitrofi tendono
ad attrarre la popolazione piu gio-
vane in cerca di opportunita lavo-
rative e residenziali pil1 adatte al-
le sue esigenze, laddove nelle
aree interne la popolazione che
rimane tende ad essere quella piu
anziana con conseguente aumen-
to della richiesta di servizi di sup-
porto. Ripensare la societa in mo-
do che le problematiche legate
all'invecchiamento diventino del-
le opportunita & la grande sfida
che I'ltalia dovra affrontare nei
prossimi anni con una visione at-
tenta alle aree interne del Paese»,
Come si adattera la societa ad
una presenza cosi rilevante di
over 60? Entreranno in crisi i
modelli familiari?

«Spesso ¢i scordiamo come gli an-
ziani rappresentino una risorsa
fondamentale per la nostra socie-
ta. 1 flussi di supporto alla popola-
zione piu giovane in termini di
abitazione, di cura per i nipoti ed
di trasferimenti economici sono
voci che non entrano nel Pil, ma
che rappresentano flussi di spa-
zio, di tempo e di denaro impor-
tanti per il funzionamento della
nostra societa. Allo stesso tempo
esiste una quota minoritaria di
anziani che ha bisogno di aiuto: fi-
no ad ora questo paese si ¢ affida-
to alla buona volonta delle fami-
glie e agli assegni di accompagna-
mento. Le famiglie continuano a
fare la loro parte. Quello che é an-
cora carente & un sistema di assi-
stenza domiciliare davvero com-
petitivo che raggiunga gli anziani
pitt in difficolta e senza risorse di
supporto familiare»,

Si parla molto di silver econo-
my. Quali sono le reali opportu-
nita?

«Una sfida importante dell'invec-
chiamento & quella di cercare di
aumentare la partecipazione de-
gli anziani al mondo del lavoro te-
nendo in considerazione le prefe-
renze individuali, le capacita e le

condizioni di salute. Le nuove ge-
nerazioni di anziani sono molto
piltistruite rispetto alle preceden-
ti, e sono anche relativamente pit
benestanti. I dati Istat mostrano
come il loro stato generale di sa-
lute stia costantemente miglio-
rando con conseguenze positive
per la societa nel suo complesso.
Anche dal punto di vista dei con-
sumi che questa componente so-
ciali pud spingere: consumi legati
alla salute ma anche al tempo li-
bero, ai viaggi».
Cosa succedera nel mondo del
lavoro, con pil anziani e meno
giovani?
«L'impatto dell'invecchiamento
sul mondo del lavoro deve essere
gestito sapientemente. Laddove
si creano delle condizioni ideali
come il life long learning ('aggior-
namento continuo) e lo scambio
fra le diverse generazioni di lavo-
ratori, gli anziani tendono a rima-
nere nel mercato del lavoro. Tro-
vare diverse soluzioni per fare
dell'invecchiamento della popola-
zZione un’opportunita rappresen-
ta per I'ltalia una priorita. Non ¢
un caso che il ministero dell'Uni-
versita investa con una delle 14 li-
nee di ricerca proprio sull'invee
chiamento, con i fondi del Pnrr.
Siavverte finalmente la necessita
di adottare un approccio multidi-
sciplinare che integri gli aspetti
della salute e delle patologic
dell'etd anziana con gli aspetti so-
ciali, psicologici, giuridici, ed eco-
nomici con soluzioni eventual-
mente esportabili ad altri paesi
che sono solo all'inizio di questo
processo demografico»,

L.Ci.
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