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| e dinamiche dello Stress
Nnelle organizzaz=zioni:
Il ruolo della leadership

Quali somo gli effetti

che la gestione dello stress

PUO pportare melle organiZz=za=ioni?

E=E possibile consideraare tale fattore

quale elermento fondamrnmentale

rer unNn'organiz=az=ione efficace ed efficiente”™?
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