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El programa ERASMUS entre la Universidad de Niza y la Universidad Catolica de
Mutrcia ha animado unas relaciones que ya existian desde hace mas de 15 afios con el
Profesor Daniel Balas que desarrolla en Niza una importante actividad formativa
universitaria, que se concreta en la Capacité de Gerontologie y en 2006 en el Diploma
Europeo de formadores en Gerontologia, en colaboracién con la Cruz Roja
Francesa y con la Universidad Catdlica de Murcia. A su vez se intensifican las
relaciones con Corcega, Perpignan y Tunez. En Octubre 2006 se desarrollan en
Perpignan las primeras Jornadas de Gerontologia de la Cuenca Mediterranea, en las
que participan 50 expertos de diversas regiones del mediterraneo. Estas jornadas
tienen como objetivos desarrollar una visién interactiva e integradora de la
gerontologia entre profesionales que trabajan en estas regiones mediterraneas.

El encuentro de Cartagena-Murcia se concreta con un grupo de expertos que
desarrollan su actividad en el iambito de la Gerontologia y pertenecientes a equipos de
asistencia geriatrica, tanto en el ambito institucional como no institucional, en un
concepto de evaluacién, formacién y abordaje tanto de la fragilidad como de la
dependencia. La reunién tiene un primer objetivo de intercambiar conocimientos
entre expertos y crear relaciones entre equipos investigadores de las distintas regiones
del mediterraneo, que puedan culminar en proyectos de investigaciéon y de
intervencién. Para ello se realizard una jornada preparatoria con los expertos que
vienen de las siguientes regiones Cércega, Niza, Montpellier, Perpignan, Barcelona,
Alicante, Malaga, Marruecos, Argelia, Tunez, en la que se estableceran objetivos mas
precisos en las sesiones que se desarrollaran a dia siguiente y que van orientadas a
formar profesionales buscando la excelencia en los cuidados y la atencién geriatrica.
En esta jornada se abordaran los temas que giran en torno a laidea de Envejecer en el
Mediterraneo, cuales son las caracteristicas socio familiares que hacen que tengamos
unaidentidad propia que une a estas regiones, y como el apoyo familiar y vecinal es de
enormeimportancia en el abordaje delos segundos cincuenta afios.

El sabado los expertos se reuniran para establecer unas conclusiones al encuentro y
desarrollar unas mesas de trabajo y configuracién de nuevos proyectos.



DIRECCION DEL FORO |

Prof. DANIEL BALAS
Catedratico de la Facultad de Medicina de Niza

balasd@aol.com

Prof. JUAN D. AVILES

Especialista en Gertiatria y director de la Catedra de Gerontologia de la Universidad Catdlica S. Antonio
de Murcia

juand.aviles@carm.es

COMITE ORGANIZADOR |

Prof. DANIEL BALAS (NIZA)
Prof. JUAN D. AVILES (MURCIA)
Sr. ROMAN (BARCELONA)

Dr. MARTINEZ (PERPIGNAN)

Sr. ANDRE RUIZ (MONTPELLIER)

Sra. M. TERESA CADENET (PERPIGNAN)

COMITE ORGANIZADOR LOCAL I

Prof. JUAN D. AVILES

Prof. ENRIQUE SANTO MEDINA
Prof. DIEGO NICOLAS

Prof. J. M. LUJAN

Dra. MAITE MARTINEZ ROS




COMITE CIENTIFICO |

Dr. BALLESTER
Dr. J. Y. GIORDANA
Dr. P. PRAS

Dra. C. KECHRID
Prof. BALAS

Prof. AVILES

Dr. CASTELLOTE

Dra. PIOLI
Dr. RUIZ
Dra. J. SAOS

Prof. P. ROBERT

ORGANIZA

FUNDACION PARA LA FORMACION Y LA INVESTIGACION DE LA
REGION DE MURCIA & CATEDRA DE GERONTOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD CATOLICA SAN ANTONIO DE MURCIA

COLABORACION |

GERIMUR
SOCIEDAD MURCIANA DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

SOCIEDAD MURCIANA DE ENFERMERIA GERIATRICA

SOCIEDAD DE GERONTOLOGIA DE PIRINEOS ORIENTALES

SER-IRSA PERPIGNAN

LARES

UNIVERSIDAD CATOLICA SAN ANTONIO DE MURCIA (UCAM)

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA
ALZHEIMUR

FHOEMO

FUNDACION HOSPITAL DE CIEZA

INSTITUTO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES DEL EXCMO AYUNT
CARTAGENA




ACREDITACION

Solicitada la declaracion de interés Sanitario a la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad Auténoma de Murcia

PROFESORES YEXPERTOS ENGERONTOLOGIA

ALBACETE

P. ABIZANDA

BARCELONA

ROMAN
BALLESTER
IGNACIO TURENT
VILAGRASA
ROCHE

RUIZ

A. CERVERA

CAMPOBASSO

N. FERRARA

F. GENTILE

A. DI COSTANZO
G. ORIANI

CORCEGA
GEORGE RETALI

CRISTIAN
CAMPANA

MALAGA

J. A.LOPEZ TRIGO
R. LOPEZ MONGIL

MONTPELLIER

J. OTHONIEL
B. PALOMBA

MURCTA

E. SANTO

D. NICOLAS

C. GOMEZ

J. M. LUJAN

J. L. AMBIT

J. CASTELLOTE
INES GIL

S. CAYUELA

A. DELGADO
F. VIVANCOS
A. GOMARIZ

J. SANTOS

J. LUNERGA

A. CARRASCO

J. M. TEROL

J. ARNES

M. EVA MARTINEZ
M. PEREZ

J. M. BARBA

J. A. SALMERON
M. ALBARRACIN
C. HERNANDEZ
F. M. AGUILAR
M. J. BLANCO

I. GALERA

M. CALZADA

P. ZAFRILLA

J. MORILLAS

E. FAGES

A.M. BLAZQUEZ
J. ROS

J. PINO

M. J. NAVARRO
A. JIMENEZ

M. MARTINEZ
j. L. MADRID
A. M. ALMAGRO
P. M. SERRANO
V. GUILLEN

NIZA

P. PRAS

M. DALFIN

P. ROBERT

H. KAZARIAN
J. Y. GIORDANA
D. BOUAZIZ

J. CAZALI

P. PONS

J. SAOS

PERPIGNAN

MARTINEZ
A.RUIZ

M.T. CADENET
D. LAMOREUX
F. RIQUER

R. TARDY
PLANES

TOULOUSE

H.KALFAT

TUNEZ

C. KECHRID
SAID HAJEM




‘ JUEVES, 15 NoVIEMBRE I

9:00-13:00 h

REUNION PRELIMINAR PREPARATORIA EN LA
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA (CAMPUS DE LOS
JERONIMOS)

REUNION DE EXPERTOS EN CARTAGENA

LA PROMOCION DE LA IMAGEN POSITIVA DEL ADULTO
MAYOR RESPONSABILIDAD DE TODOS

Prof. D. Balas (UNIVERSIDAD DE NIZA)
Prof. E. Santo (UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA)
Dra. C. Kechrid (TUNEZ)

Dr. Y. Giordana (NIZA)

Prof. J. Othoniel (MONTPELLIER)

Dr. P. Pras (NIZA)

T. Dufresne (MONTREAL)

H. Kalfat (TOULOUSE)

B. Palomba (MONTPELLIER)

Prof. Abizanda (ALBACETE)

Dr. JL Ambit (MURCIA)

Dr. Ballester (BARCELONA)

Sra. Plante  (SER IRSA PERPIGNAN)
Sta Cadenet (SER IRSA PERPIGNAN)
J. A. Salmeron (FH. CIEZA)

PROGRAMA DE ENVEJECIMIENTO SALUDABLE DEL IMSS
DE CARTAGENA

St. A.Mula Director del Instituto Municipal de Servicios Sociales de
Cartagena

CAFE

LA FORMACION Y LA EDUCACION EN GERONTOLOGIA EN

LAS DIVERSAS REGIONES DEL MEDITERRANEO
LA FORMACI(:)N UNIVERSITARIA
LA FORMACION DE FORMADORES
LA FORMACION ESPECIALIZADA

Prof. D. Balas (UNIVERSIDAD DE NIZA)

Prof. A.Martinez Almagro (UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA)
Prof. P. Abizanda (UNIVERSIDAD DE ALBACETE)

Prof. J. D. Avilés (UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA)
Prof. N. Ferrara (UNIVERSIDAD DE MOLISSE)

Prof. D. Nicolas (UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA)
Dt. A. Cetvera (BARCELONA)

Dr. Ballester (BARCELONA)

Prof. J. Othoniel (UNIVERSIDAD DE MONTPELLIER)

St. Macres (PERPIGNAN)

Sra. Burkhatt (PERPIGNAN)

Sra. E. Espinosa (MURCIA)

RECEPCION EN EL AYUNTAMIENTO DE CARTAGENA

INAGURACION DEL FORO pot la EXCMA DONA PILAR
BARREIRO ALVAREZ (ALCALDESA DE CARTAGENA)




‘ VIERNES, 16 NoVvIEMBRE I

11:15-11:45 h

INAGURACION DEL FORO EN MURCIA
SALON DE ACTOS DE CAJA MEDITERRANEO

RECOGIDA DE DOCUMENTACION

INAUGURACION AUTORIDADES

CONFERENCIA DE INAUGURACION I

ENVEJECER EN EL MEDITERRANEO

Sr. André Ruiz (PERPIGNAN)

PRINCIPIOS DE NEUROCIENCIAS

Dr. Antonio Martinez Blazquez. (FUNDACION HOSPITAL DE CIEZA)

BASES BIOLOGICAS DEL ENVEJECIMIENTO

Prof. N Ferrara (UNIVERSIDAD DE MOLISSE)

DESCANSO

LA EVALUACION GERONTOLOGICA STANDARIZADA: DEL
CONCEPTO A LA DECISION EN GERONTOLOGIE.
APROXIMACION MULTIDIMENSIONAL. E1 Tlogiciel EGS
UNA HERRAMIENTA DE FORMACION E INTERVENCION

Prof. Daniel Balas (UNIVERSIDAD DE NIZA)
Dr. D. Bouaziz (NIZA)

Dra. H. Kazarian (NIZA)

Dr. J. Castellote (MURCIA)

Dr. Comet (PERPIGNAN)

BIOLOGIA CELULAR Y GENETICA MOLECULAR DE LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

Prof ] Othoniel (MONTPELLIER)

CAIDAS Y DEMENCIA (CAUSALIDAD O CASUALIDAD?

Dr. Pierre Pras (HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CIMIEZ - NIZA)




COMIDA

“MANAGEMENT” FRENTE AL ENVEJECIMIENTO
DIFERENCIADO

Coordinador: Dr. A Cervera

C Gomez (MENSAJEROS DE LA PAZ)
Dr.. J. M. Lujan

Dr. Lopez Trigo (MALAGA)

Dra. Gomez Mongil (VALLADOLID)
Marisol Martinez (ALZHEIMUR)

Dr. Mariano Albarracin FH CIEZA

Drt. Antonio Gomariz MURCIA

Dra. A Delgado HVRosell de CARTAGENA
Dra. I. Gil MURCIA

Dr. P Pras NIZA

Drt. Ballester BARCELONA

Dra. Chedia Kechrid TUNEZ

St. Lamotreux LOZERE

MESA REDONDA

EL ABORDAJE DE LA DEPENDENCIA EN EL MEDITERRANEO

Coordinador: Dra. J. Saos Niza y Prof. Jacques Othoniel

D1. A di Constanzo (CAMPOBASSO)
Dra. Chedia Kechrid (TUNEZ)

Ds. J.M. Lujan (MURCIA)

Sra. Villagrasa (BARCELONA)

St. D. Nicolas (MURCIA)

M.]. Blanco (MURCIA)

St. Castillo (PERPIGNAN)

CUIDADOS PALIATIVOS EN GERIATRIA

A. Butazzo (MURCIA)

M. Herzog (MURCIA)

Sra. Garbay ( PERPIGNAN)
Dr. Fourcade (PERPIGNAN)
Dr. Martinez (PERPIGNAN)

CONFERENCIA DE CLAUSURA

EL DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN A TRAVES DE LA
HISTORIA

Prof. Andrés Martinez Almagro (UNVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA)




TALLERES Y SEMINARIOS I

INICIO DE LOS TALLERES

é

TALLER DE  FISIOTERAPIA  RESPIRATORIA Y
REENTRENAMIENTO AL ESFUERZO

Prof. Bernard Palomba (MONTPELLIER)

TALLER DE EQUILIBRIO

Profta. Cazali (HOSPITAL DE CIMIEZ NIZA)

TALLER DE NUTRICION
Coordina: Prof. Pilar Zafrilla/ Prof. G. Oriani

La Fibra
Prof. Juana Morillas

Bases Moleculares de la saciedad y de la anorexia.
Dr. A. Martinez Blazquez

DISFAGIA MECVV
La estimulacién de los sentidos para una adecuada nutricién geriatrica

Prof. Kalfat (Toulouse)

TALLER DE OSTEOPOROSIS

Coordinador: Dr. F Matinez Aguilar
Presentacion del Video editado por FHOEMO

Cifoplastia con Balon
Dr. C. Hernandez (FH CIEZA)

TALLER DE MANEJO DE LOS SINTOMAS PSICOLOGICOS Y
COMPORTAMENTALES ASOCIADOS A LA DEMENCIA

J- M. Lujan (MURCIA)
J. Y. Giordana (NIZA)
Dra. Rosa Lopez Mongil

TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA

H. Kalfat (TOULOUSE)

J. A. Lopez Trigo (MALAGA)
V. Guillen (MURCIA)




SABADO, 17 NOVIEMBRE I

REUNION DE EXPERTOS

PROYECTOS DE INVESTIGACIONY FORMACION / EDUCACION
INTERUNIVERSITARIA ENTRE REGIONES DEL MEDITERRANEO

CLAUSURA DEL FORO




INFORMACION GENERAL I

Fecha 1imite de la
inscripcién: 1 DE NOVIEMBRE

CUOTAS DE INSCRIPCION

La cuota de inscripcién incluye

® Asistencia a las sesiones cientificas el Viernes 16 de Noviembre
® Documentacion
® (ertificado de Asistencia

® Comida de trabajo

Plazas limitadas.

Las inscripciones seran contabilizadas por rigurosos orden de llegada y pago.

FORMA DE PAGO

On-line a través de la pagina web de la FFIS (Fundacién para Formacién e Investigacién
Sanitaria)

Inscripciones en:
http:/ /www.ffis.es
Telefono de informacion:

968359340
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Fundacion Hispana de Osteoponosis
v Enfermedades Merabollics Quess \\“

FUNDACION HOSPITAL DE CIEZA

VIVIR SU EDAD

JLUSTRE COLEGIO OFICIAL IHE MEIMCOS
DE LA REGION DE MURCLA

ascciocien de empresas
de scanomia social
de la regién de murcia
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