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direzione del convegno

daniel balas – Nizza-Sofia Antipolis
nicola Ferrara – Campobasso

coMitAto scientiFico

roberto bernabei – Roma
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obiettivi
Il 3° Forum Gerontologico rappresenta una nuova tappa di un cammino iniziato al-
cuni anni orsono, attraverso la costituzione di un partenariato tra Istituzioni scienti-
fiche e assistenziali attive in ambito gerontologico in tutta l’area del Mediterra-
neo, finalizzato allo scambio interculturale per l’avanzamento delle conoscenze 
scientifiche nel campo della promozione e tutela della salute delle persone an-
ziane, la loro efficace integrazione negli itinerari formativi degli operatori della 
salute, ed il loro trasferimento nella progettazione, gestione e valutazione conti-
nua dei processi socioassistenziali. Per tali ragioni, il 3° Foro Gerontologico è ri-
volto a una vasta audience, che comprende medici e operatori delle professioni 
sanitarie e dei servizi sociali, attivi ai diversi livelli della rete territoriale, dalla 
formazione alla erogazione dei servizi. 

Foro 
Gerontologico 
del Mediterraneo

10-12 Ottobre 2008

Aula Magna
Via De Sanctis, Campobasso

 

coMitAto orgAnizzAtore locAle

Alfonso Di Costanzo
Fabrizio Gentile
Giovanni Scapagnini
Graziamaria Corbi

PAtrocini

Presidenza Giunta della Regione Molise
Direzione Generale della Azienda Sanitaria – Regione Molise
Ordini dei Medici delle Province di Campobasso ed Isernia
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria
Fondazione Italiana per la Ricerca sull’Invecchiamento

E’ prevista la traduzione simultanea in Francese e Spagnolo

inForMAzioni e contAtti

Il 3° Forum Gerontologico del Mediterraneo è organizza-
to dal Centro di Ricerca e Formazione in Medicina del-
l’Invecchiamento (CeRMI) dell’Università del Molise, dal 
Dipartimento di Scienze per la Salute (SpeS), dalla Facoltà 
di Medicina e dalla Scuola di Formazione Permanente in 
Medicina dell’Università del Molise, in collaborazione con 
le Istituzioni partner consociate nel Foro Gerontologico del 
Mediterraneo.

ModUlo di iscrizione 

Reperibile sul sito www.unimol.it alla sezione news, da 
inviare a mezzo e-mail al Centro di Ricerca e Formazione 
in Medicina dell’Invecchiamento  (CeRMI), al seguente 
indirizzo: cermi@unimol.it, oppure via fax al numero 
0874 404752. 
Conferma dell’avvenuta iscrizione verrà inviata tramite e-mail.

Per inForMAzioni di cArAttere AMMinistrAtivo:

Dott. Parmentola      parmento@unimol.it
Sig.ra Cicchelli         cicchelli@unimol.it

Per inForMAzioni sUi contenUti del ForUM:

Prof. Di Costanzo    alfonso.dicostanzo@unimol.it
Prof. Gentile         gentilefabrizio@unimol.it
Prof. Scapagnini    giovanni.scapagnini@unimol.it 
Dott.ssa Corbi         graziamaria.corbi@unimol.it
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Venerdì 10 ottobre 
ore 14.30   Saluti augurali

Giovanni Cannata  
Rettore Università del Molise
Angelo Michele Iorio 
Presidente Regione Molise
Sergio Florio  
Direttore Generale ASRE Molise
Gennaro Barone  
Presidente Ordine dei Medici Provincia di Campobasso

ore 15.00 - 16.30   1a sessione
invecchiamento e patologie cronico-degenerative
Moderatori 
Pasquale Martone (Campobasso) - Giulio Masotti (Firenze)
le Peculiarità del paziente geriatrico
Giuseppe Paolisso (Napoli)
le demenze
Alfonso Di Costanzo (Campobasso)
la broncopneumopatia cronica ostruttiva nell’anziano
Andrea Bianco (Campobasso)
Patologie cronico-degenerative ed esclusione sociale
André Ruiz (Lunel-Viel, Perpignan)
danno iatrogeno nell’anziano
Maurizio Taglialatela (Campobasso)
 
ore 16.30 - 17.30   2a sessione  Workshop 
valutazione e riabilitazione nell’anziano: criteri, 
metodologie ed esperienze a confronto 
Moderatori
Daniel Balas (Nice) - Nicola Milano (Larino)
riabilitazione respiratoria dell’anziano con 
broncopneumopatia cronica ostruttiva
Bernard Palomba (Montpellier)
riabilitazione dell’anziano con patologie osteoarticolari
Domenico Uliano (Campobasso)
valutazione e riabilitazione cardiologica dell’anziano
Giuseppe Furgi (Telese)
Programma di attività fisica in residenza geriatrica 
Enrique Santó Mediná (Murcia)
 
ore 17.30 - 18.00   3a sessione   Lettura magistrale
Moderatore   Giovanni De Gaetano (Campobasso)
biologia dell’invecchiamento
Filiberto Cimino (Napoli)
 
ore 18.00 - 19.00   4a sessione   Workshop
deficit cognitivo, depressione e delirium: criteri, 
metodologie ed esperienze a confronto
Moderatore    Antoni M. Cervera Alemany (Barcellona)

difetto cognitivo, fragilità e vulnerabilità dell’anziano
José Manuel Luján Ortega  (Murcia)
Fattori predittivi della depressione dell’anziano
Marco Sarchiapone (Campobasso) 
Abitudini prescrittive ed efficacia dei farmaci 
nelle demenze 
Orazio Zanetti (Brescia)
la rappresentazione sociale dell’invecchiamento 
e della demenza 
Jean-Yves Giordana (Nizza)
deficit cognitivo e attività della vita quotidiana
Vincenzo Canonico (Napoli)

Sabato 11 ottobre
 

ore 9.00 - 10.30   5a sessione   Immunosenescenza e 
malnutrizione dell’anziano
Moderatore   Bruno Moncharmont (Campobasso) 
immunosenescenza e inflamm-aging nell’anziano
Fabrizio Gentile (Campobasso)
Malattie infettive e protezione vaccinale dell’anziano
Giancarlo Ripabelli (Campobasso)
la malnutrizione dell’anziano
Mauro Zamboni (Verona)
neurogastronomia ed invecchiamento
Juan Dionisio Avilés Hernández (Murcia)
interazione neuroendocrina e senescenza
Maurizio Gasperi (Campobasso)

ore 10.30  - 12.00   6a sessione   La “prise en charge” globale
Moderatori
Umberto Senin (Perugia) - Cosimo Dentizzi (Campobasso) 
la valutazione gerontologica multidimensionale
Daniel Balas (Nizza)
la rete dei servizi per la presa in carico del paziente geriatrico 
Franco Rengo (Napoli)
Attività sanitarie per gli adulti del consiglio generale 
delle Alpi-Marittime
Jocelyne Saos (Nizza)
 
ore 12.00 - 13.00   7a sessione    Workshop
standardizzazione e validazione degli strumenti di valutazione 
gerontologica: criteri, metodologie ed esperienze a confronto
Moderatori
Roberto Bernabei (Roma) - Giuseppe De Gregorio (Campobasso)
globalità, rapidità e facilità d’uso degli strumenti di valutazione 
gerontologica multidimensionale
Daniel Balas (Nizza)
la valutazione della fragilità in funzione preventiva e nelle
strutture residenziali per anziani non autosufficienti
Héléne Kazarian (Nizza)

Messa in atto di monitoraggio multidisciplinare del 
metodo di valutazione rAi&rdquo 
Philippe Chastragnat (Teyran, France)

le scelte del Molise in tema di valutazione multidimensionale 
Salvatore Panaro (Campobasso)
 
ore 13.00 - 14.30   Lunch
 
ore 14.30 - 15.30   8a sessione   Workshop
Piani di cura e piani di vita nelle strutture residenziali per anziani 
non autosufficienti: criteri, metodologie ed esperienze a confronto
Moderatore   André M Ruiz (Lunel-Viel, Perpignan)
ruolo del coordinatore medico nella definizione dei piani di cura 
Denis Soriano (Nizza)
Piani di assistenza infermieristica e gestione della dipendenza 
Carmelo S Gómez Martínez (Murcia)
cronobiologia, cronotipo ed invecchiamento
Francisco Perez Crespo (Murcia)
collegamento tra strutture residenziali e altre risorse 
socio-assistenziali per anziani non autosufficienti
Diego Nicolás Torres (Murcia)
stili di vita e prevenzione della mortalità per patologia 
cardiovascolare nell’anziano
Pasquale Abete (Napoli)
 
ore 15.30 - 17.00   9a sessione
la formazione geriatrica degli operatori sanitari
Moderatori   
Giovannangelo Oriani (Campobasso) - Ernesto La Vecchia (Campobasso)
la formazione geriatrica degli operatori delle professioni sanitarie 
Pierre Pras (Nizza)
la formazione geriatrica dei laureati in Medicina
Gianfranco Salvioli (Modena)
la Formazione post-laurea in geriatria
Nicola Ferrara (Campobasso)
la formazione geriatrica degli assistenti domiciliari e dei caregivers
André Gary (Nizza)
Pedagogia della relazione d’aiuto
Lucia De Anna (Roma)
 
ore 17.00 - 18.00   10a sessione
Assemblea del Foro Gerontologico Mediterraneo
Moderatori
Daniel Balas (Nizza) - Antoni M. Cervera Alemany (Barcellona)
le azioni comuni di formazione e promozione
interventi preordinati e interventi liberi con discussione 
ore 18.00 - 19.00   Prosecuzione della 10a Sessione
Moderatori
Juan Dionisio Avilés Hernández (Murcia) - Fabrizio Gentile (Campobasso)

PROGRAMMA
Sirtuine ed invecchiamento
Amelia Filippelli (Napoli)
Malattie neuro-degenerative ed invecchiamento
Giovanni Scapagnini (Campobasso)
sistema adrenergico ed invecchiamento
Dario Leosco (Napoli)
rene ed invecchiamento
Mauro Giordano (Napoli)
discussione 
 
ore 20.00   Cena sociale 
               

Domenica 12 ottobre

ore 9.00 - 11.00   11a sessione   Diritti degli anziani e Istituzioni
Moderatori
Sergio Florio (Campobasso) - Guido Grasso (Campobasso)
la carta della salute gerontologica mediterranea
Daniel Balas (Nizza)
Politica sociale nella comunità autonoma di 
Murcia
Paloma Recio Bernardez (Murcia)
Politica sociale nella regione Molise
Michele Colavita (Campobasso)
Per una deontologia dell’attenzione geriatrica: 
dalla formazione attitudinale alla pratica clinica
Chedia Laouani Kechrid (Sousse)
Programa de envejecimiento saludable del 
Ayuntamiento de cartagena (Murcia). 
Antonio calderón rodríguez
Antonio Manuel Mula Cruz (Murcia)

ore 11.00 - 12.30   12a sessione   Tavola rotonda
invecchiamento della popolazione 
nel Mediterraneo del sud
Moderatore   Daniel Balas (Nizza)
Aspetti demografici ed epidemiologici
Guido Grasso (Campobasso) 
Aspetti interculturali del concetto di fragilità
Chedia Laouani Kechrid (Sousse)
Problemi dell’assistenza geriatrica nel nord Africa
Lamiaa Essadouni (Marrakech)
Promuovere una immagine positiva della vecchiaia
Juan Antonio Salmerón (Murcia)
 
ore 12.30 - 13.00   Considerazioni conclusive e 
chiusura del Convegno
Daniel Balas (Nizza) - Nicola Ferrara (Campobasso)
Juan Dionisio Avilés Hernández (Murcia)
 


