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Premiata la dedizione e I’impegno della studentessa molisana

Accademia Olimpica Ita

1ana,

Di Cesare vince la XIX Sessione
Ad Olimpia la Sessione internazionale

CAMPOBASSO - 'Piu1 velo-|

ce! Piu alto! Pia forte!’. Si
tratta di una esortazione
rivolta ad ogni atleta per-
ché in ogni competizione
tenda ad impegnarsi al
massimo e a superare sé
stesso e 1 propri limiti per-
sonali.

Per la maggior parte de-
gli atleti questo motto co-
stituisce una vera e pro-
pria filosofia di vita e, in-
sieme alla piti nota frase
attribuita al barone De Co-
ubertin 'L'importante non
& vincere, ma partecipare’,
rappresenta uno dei cardi-
ni fondamentali dello spiri-
to olimpico.

Per diffondere questi
principi, Accademia Olim-
pica Internazionale ha pro-
mosso in ogni paese la fon-
dazione di un’accademia
nazionale, istituita in Ita-
lia nel 1987. Fanno parte
del’AONI {Accademia
Olimpica Nazionale Italia-
na) ex atleti, tecnici, diri-
genti e studiosi, inseriti
allinterno dell'istituzione
per meriti acquisiti
campo dello sport e della
cultura e che, nel loro im-
pegno sportivo e sociale,
abbiano onorato i valori
originari dell’olimpismo.

Olimpico, promuove an-
nualmente occasioni di ri-
cerca, di riflessione e di
confronto proprio sui prin-
cipi olimpici. Agli incontri,
denominati ’sessioni’,
tecipano gli studenti delle
facolta universitarie e dei
corsi di laurea in Scienze
Motorie.
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In occasione della XIX

Sessione della Accademia
Olimpica Italiana, tenutasi
il 24-26 aprile 2008, si e
svolta la tradizionale sedu-
ta ger la selezione di tre
studenti che avranno la
fortuna di partecipare all;
Sessione  Internazionale,
“fissata dal 10 al 27 giugno
ad Olimpia in Grecia.
Quest’anno la studentes-
sa Antonella Di Cesare,
iscritta al corso di luarea
magistrale in Scienze e Te-
cniche delle Attivita Moto-
rie Preventive e Adattate
dell'Universita degli Studi
del Molise, @ risultata vin-
citrice della sessione nazio-
nale. Alla seduta avevano
preso parte numerosi stu-
denti provenienti da diver-
se regioni italiane, con
I'impegno di elaborare un
to in lingua inglese o
francese, prendendo spun-
to da considerazioni gene-
rali o specifiche illustrate

durante le giornate di stu-
dio dai relatori, studiosi o
accademici. :

La commissione, incari-
cata dal Consiglio Diretti-
vo del’AONI, dopo aver

elaborati

esaminato gli

’AONI, in sintonia con prodotti dagli studenti, ha

il Comitato  Nazionale | dal quale # risultata prima

concordato un puntaggio

aduatoria
Di Cesa-

assoluta in:
propric Antonel

re. Seconda classificata
Silvia Dona (Padova), ter-
zo Alessandro Sitzia (Ca-
gliari).
Questo importante risul-
tato, non solo premia il la-
voro e la dedizione della
studentessa molisana, ma
anche I'impegno e la quali-
ta dell’attivita didattica
del corpo docente della fa-
coltd di Scienze del Benes-
sere, che ha tradizional-
mente condiviso gli obietti-
vi formativi dell’AONT at-
traverso la partecipazione
degli studenti alle sessioni
degli ultimi cinque anni.
Ma non & tutto: é una
vittoria anche per lintero
ateneo, poiché il risultato
testimonia ancora una vol-
ta come I'Universita del
Molise ponga in primo pia-
no le attivitd formative e
culturali dei propri studen-
ti, valorizzandone le occa-
sioni di internazionalizza-
zione, al fine di stimolare
le opportunita di crescita e
di cambiamento di cui tan-
to ha bisogno la regione e
lintera comunita molisa-
na.

Vincenzo Carrese
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