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Mondiali 2010
Su Buffon
la diagnosi

di un professore
del Molise

E’ il traumatologo
Schiavone Panni

CAMPOBASSO. Cl hanno
provato. In ogni modo sl & ten-
tato di mettere in crisi 1l futuro
dell'Universita degli studi del
Molise. Ora i tagli previstl
dalle manovre finanziarle, ora
indagini di mercato poco inco-
ragglantl spesso palesemente
strumentali ma l'Ateneo del
Molise che oramal vanta una
tradizione decennale ha sem-
pre superato attacchi di sorta
uscendone a testa alta e acqui-
sendo un prestigio e un'autore-
volezza che oggl incoronano
la nostra universita fra quelle
che nulla hanno da invidiare
ad altre realta italiane.

Non soltanto congetture. La
prova dellimportanza e del
credito che il mondo accade-
mico molisano ha acquisito,
compare anche dai nomi nel-
l'elenco dei docenti della fa-
colta di Medicina dove figura
"Alfredo Schiavone Panni”.
Docente ordinario di ‘ortope-
dia" alla facolta di medicina
del Molise appunto, & anche
uno del massimi espertl di
traumatologia dello sport,
consulente di alcune squadre
di calcio italiano e che davan-
tl alla smorfia di dolore sul
volto di Gigl Buffon durante
la sfida contro il Paragual ha
subito percepito che i guai era-
no pluttosto serl. "Buffon - ha
detto l'esperto - ha una piccola

Su Buffon la diagnosi
di un prof del Molise

Alfredo Schiavone Panni é docente ordinario all Unimol

ernla che comprime "la prima
radice sacrale” e gli provoca il
dolore alla gamba sinistra per
cul si & dovuto fermare. E’ dif-
ficile sbilanciarsi sul templ di
recupero Ferché un atleta pud
reagire alle terapie In

modo diverso da un
altro ma non saranno
brevi. Il nervo si & in-
flammato. Ora si la-
vorera per ridurre
l'edema che si & for-
mato e favorire la de-
compressione in mo-
do che I'inflamma-
zlone, con 1l cortiso-
ne e con le terapie,
regredisca.

Il camplone deve es-
sere pol sottoposto a
una terapla fisica con
correnti  antalgiche
locali, e a un lavoro
di  potenziamento
muscolare, in particolare della
zona lombare e addominale.
Per quanto riguarda quest'ulti-
mo aspetto, Buffon & agevola-

to in quanto & sicuramente in
ottima forma fisica”. L'ernia,
ricorda Schiavone Panni, con-
siste nella fuoruscita dell'anel-
lo fibroso, costituito da una ri-
levante componente idrica, di

un disco intervertebrale, che
va a comprimere le radicl ner-
vose provocando dolore.

Per il professore di ortopedia

"& probabile che Buffon esca
da questa sltuazione. Bisogne-
ra vedere la sua risposta a que-
sto trattamento. Bisogna ricor-
dare che al giorno di oggl le
ernle sl operano sempre di me-

no, perché con 1l tempo la di-
mensione si riduce e compri-
me di meno la radice nervo-
sa".
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Parola di specialista, dunque.
E l'universita del Molise ha
l'onore di averlo nell'elenco
dei suoi docenti di fama per
bravura e competenza.

E sulla facolta di medicina del
Molise nonché sulla specializ-
zazione delle patologie orto-
pediche dello sport, il profes-
sor Schiavone non ha dubbi:
"Quella del medico - ha detto -
e una professione che richiede
passione e sacrificio. Non si
shaglia affatto quando si parla
di vocazione medica poiché
alla competenza tecnica, allo
studio, alla ricerca
bisogna inevitabil-
mente unire tatto e
sensibilita perche e
necessario stabilire
un rapporto con il
paziente anche di ti-
po umano.

Quanto alle specia-
lizzazioni, oramai il
futuro e basato pro-
prio sulle specialita.
Debbo ammettere
che l'ortopedia & un
settore che sta otte-
nendo molti consensi
premesso che e an-
che una divisione
—— continuamente  in
‘ evoluzmne e che richiede
ke ¢ quindi un aggiornamento co-
' ! stante e proficuo”.
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