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PROPOSTA PER ISTITUZIONE DI ATTIVITÀ FORMATIVE AUTONOMAMENTE SCELTE DALLO STUDENTE 

Titolo 

“disturbi dell’accrescimento e della pubertà” 

Proponente 

Giorgio de RITIS, Maurizio GASPERI 
 

Obiettivo 

Obiettivo primario delle tematiche affrontate sarà la comprensione  dei meccanismi 
fisiopatologici dell’ accrescimento corporeo, dello sviluppo puberale  e dei relativi disturbi:  

a. Accrescimento corporeo: fisiologia e fattori implicati  
b. Ipostaturismi 
c. Alta statura costituzionale e gigantismo 
d. Fisiologia della pubertà 
e. Pubertà anticipata 
f. Ritardo puberale 

 

Obiettivi specifici 

Accrescimento corporeo: fisiopatologia e clinica delle principali alterazioni in difetto ed in 

eccesso 
Verranno ribadite le basi fisiologiche dell’accrescimento e quelle fisiopatologiche delle principali 
alterazioni patologiche. Verranno presi in considerazioni fattori genetici, nutrizionali, 
endocrinologici e medici. Verranno esaminate in dettaglio le procedure diagnostiche e verranno 
discusse le linee terapeutiche 
 
Pubertà: fisiopatologia e clinica delle principali alterazioni 

Verranno ribadite le basi fisiologiche della pubertà e quelle fisiopatologiche delle principali 
alterazioni patologiche. Verranno presi in considerazioni fattori genetici, nutrizionali, 
endocrinologici e medici. Verranno esaminate in dettaglio le procedure diagnostiche e verranno 
discusse le linee terapeutiche 

 
 
 
 

 

Tipo di AFASS 

� corso monografico  

X     corso di tipo seminariale,  

� corso interattivo a piccoli gruppi 

� attività pratica,  

� giornata di studio organizzata dall'Università degli Studi del Molise 

� frequenza di laboratorio di ricerca 

� frequenza di reparto o servizio assistenziale 
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Durata 

16 ore 

CFU proposti 

2 

Settori scientifico-disciplinari di riferimento (in ordine alfabetico) 

• Endocrinologia 

• Pediatria 
 

Docenti 

 [indicare tutto il personale coinvolto nell'attività didattica, con le relative qualifiche (ad esempio 
tutor, tecnici di laboratorio, responsabile del servizio, etc.] 

Modalità operative 

accrescimento 

• fisiologia 

• ipostaturismi 

• alta statura costituzionale e gigantismo 
 
pubertà 

• fisiologia 

• pubertà precoce 

• ritardo puberale 
 
 
Ciascun argomento prevede 2 ore di lezione in cui verrà fornito l’inquadramento generale ed 
inoltre verranno presentati casi clinici che saranno discussi insieme. 

Numero di studenti minimo e massimo 

5-15 

Eventuale criterio di selezione degli studenti 

 [indicare il criterio di selezione degli studenti se differente da quello indicato sul regolamento] 

Anno di corso 

V e VI 

Sede 

Facoltà di Medicina e Chirurgia – Campobasso 

Date ed orario 

date da stabilire: secondo semestre, 8 ore/settimana x 2 settimane 

Livello di base richiesto 

E’ necessario aver sostenuto gli esami di Endocrinologia 
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Verifica e valutazione del profitto  

X    colloquio orale 

� questionario a scelta multipla 

� breve relazione scritta sull'attività svolta 

X   voto in trentesimi 

� voto in lettere A-E 

� valutazione idoneo/non idoneo 

� giudizio 

 


