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LaProvincia di [semia. nel-
I'ambito delle celebraziond
ufficiali della Giomata Mon-
diale dell’Alimentazione
2010 che sostengeno la cam-
pagna di sensibilizzazicne
denopunata “L’Italia con
1"'Crom contro 1a fame nel mon-
do”, ha organizzato una giof-
nata di studio sul tema: “Pa-
leo-cibo: Alimenti ed Alimen-
tazione dell’ Homo Aesemien-
ziz”. La manifestazione =i
svolgera venerdi 10 dicembre
a partire dalle ore 9 nella sala
convegni della Provineia di
Isernia. Scopo dell’ mimativa
& quello di mettere a confion-
to il mondo scientifice, pro-

duttivo ed istituzionale sulle
differenze tra " alimentazione
del periodo paleozoico e quel-
la dei giomi nostri 51 voole,
inoltre, coniugare lo studio
degli alimenti e dell’alimen-
tazicne dei nostri progemtort
per farci comprendere " origi-
e di malattie croniche e la ne-
cessita di ripensare alimenti e
diete modeme.

Gli alimenti procacciati e lo
stile di vita da raccoglitori
hanno plasmato il nostro ge-
notipo nel corso di tuito 1l Pa-
leolitico e prove scientifiche
concordano sul fatto che la
diffusione attuale della sin-
drome metabolica possa esse-

re conse-
guenza di
una discre-
panza evo-
Iutiva fra i
geni prei-
storici ed il
moderno
stile di vita
sedentaria e
ipertrofico.
La giomata
di studio
gode del- [a®
I"alto patro- {5

cinio  del
Presidente

della Repubblica, del Ministe-  fad, Wip. Bioversity Interna-
ticnal in collaborazione con

ro degh Affari Esteri, Fao Li-

Venerdi giomata di studio m Provincia. Premuaziom del concorso sul “Paleo-cibo™

A pranzo conl’ Homo aeserniensis

A Isernia si studiano gli alimenti del paleozoico per sconfiggere le malattie croniche

1"Universita del Molize, Pre-
fettra di Isemia, Ufficio Sco-
lastico Provinciale di Isemia,
Dioces: di Isernia-Venafro,
Aszcos onluz, Commnita Mon-
tane “Centre Pentria™ e “Vol-
turno”. Oltre alle autorita lo-
cali, interverranno: Paolo
Ducei, Ambazciatore e Presi-
dente del Comitato per le Ce-
lebrazions Ufficiali Italiane
della Giomata Mondiale del-
I’ Alimentazione; Manfredo
Inciza di Camerana, Amba-
sciatore e Vicepresidente
emerito della Fao. Previste le
premiazioni del conceorso di
ricerca "Il paleo-cibo di
oggi”.
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