CORSO DI LAUREA IN: Tecniche della riabilitazione psichiatrica
(Classe delle Lauree Sanitarie SNT/2)

DURATA 3 ANNI

CREDITI 180 di cui 109 (18 esami)
62 Tirocinio professionalizzante
9 Prova Finale (Tesi di Laurea)

ACCESSO Prova di ammissione per numero programmato a livello
nazionale

OBIETTIVI FORMATIVI

(sintesi obiettivi formativi)

Acquisizione della conoscenza specifica della natura, delle caratteristiche, delle manifestazioni e delle modalita di
trattamento della disabilita psichica e socio-ambientale.

Acquisizione di un’adeguata abilita per relazionarsi con un’équipe integrata con la quale contribuira alla formulazione
di un giudizio clinico della disabilita psichica, sia qualitativa che quantitativa, alla formulazione di un congruo progetto
riabilitativo e al giudizio degli esiti terapeutico-riabilitativi.

Acquisizione di abilita pratiche professionali differenziate sia in base alla diversa psicopatologia che in base alle
diverse strutture ospitanti: ambienti istituzionalizzati quali luoghi di reclusione e strutture psichiatriche giudiziarie,
residenze assistite, case di cura, contesto territoriale.

Acquisizione di abilita pratiche professionali per condurre autonomamente un progetto riabilitativo.

Acquisizione di abilita comunicative e relazionali per interloquire con i componenti di una équipe multidisciplinare.
Acquisizione di capacita espressive per la comunicazione ed intervento informativo ed educativo sulle strutture di
supporto principali del paziente affetto da disabilita psichica.

Capacita di intraprendere con autonomia studi piu avanzati nel settore della riabilitazione psichiatrica nella forma di
corsi di specializzazione o master.

SBOCCHI PROFESSIONALLI

Gli sbocchi professionali del tecnico della Riabilitazione Psichiatrica consentono lo svolgimento della propria
professionalita in regime di dipendenza nell'ambito del Servizio Sanitario Nazionale presso tutti i Dipartimenti di
Salute Mentale e le strutture cliniche e territoriali di pertinenza, gli Istituti di pena e le strutture residenziali di
assistenza che prevedano nel loro organico la figura professionale del tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, nonché
in regime di dipendenza o libero-professionale in strutture private quali istituti clinici, case di cura e comunita
terapeutico-riabilitative.




SCHEMA DELLA PROPOSTA DI ORDINAMENTO DIDATTICO

Ambiti disciplinari

Principali discipline

Crediti complessivi per
ambito

Biologia di base

Discipline biologiche di base:
chimica, biochimica, biologia,
genetica, anatomia, fisiologia,
patologia generale

Crediti 18

Psicologia - Psichiatria

Discipline psicologiche e
psichiatriche: psicologia,
psicobiologia, psicometria, abilita
relazionali, psicologia clinica,
psicologia del lavoro, psichiatria,
storia della psichiatria, psichiatria
forense

Crediti 39

Medicina - Sanita

Discipline medico-sanitarie:
medicina di laboratorio,
farmacologia, igiene, medicina
interna, neurologia, fondamenti di
chirurgia generale

Crediti 17

Riabilitazione

Discipline riabilitative:
riabilitazione psichiatria nei disturbi
dell’umore, riabilitazione psichiatria
nelle psicosi, riabilitazione psichiatria
nel deficit cognitivo, riabilitazione in
ospedale, riabilitazione nel territorio,
terapia occupazionale, musicoterapia,
psicodramma, terapie espressive

Crediti 16

Altre discipline: fisica, statistica,
informatica, elaborazione dati clinici,
lingua inglese

Crediti 10

TIROCINIO
PROFESSIONALIZZANTE

Crediti 62

A SCELTA DELLO STUDENTE

Crediti 9

PROVA FINALE (TESI DI
LAUREA)

Crediti 9

Totale crediti
Esami totali

180
18

N.B. Il presente schema di proposta dell’Ordinamento Didattico viene qui articolato indicando gli ambiti
disciplinari, le principali discipline (settori) tipiche dell’ambito ed il numero di crediti complessivo per

ambito.




