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       Valore 
energetico 

Mammifero Acqua, 
% 

Residuo 
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% 
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% 

Lattosio, 
% 
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% 

kJ/kg 

 

COMPOSIZIONE MEDIA DEL LATTE DI VARIE COMPOSIZIONE MEDIA DEL LATTE DI VARIE 
SPECIE SPECIE 

E VALORE ENERGETICOE VALORE ENERGETICO

adattato da vari Autori

Bovina 87.62 12.38 3.46 3.43 4.71 0.78 2983.0
Capra 86.77 13.23 4.62 3.41 4.47 0.73 3399.5
Pecora 80.48 19.52 7.54 6.17 4.89 0.92 5289.4

Asina 90.39 9.61 0.38 1.74 6.23 0.43 1710.3
Cavalla 90.48 9.52 0.85 2.06 6.26 0.35 1877.8

Donna 87.57 12.43 3.38 1.64 6.69 0.22 2855.6



“Hôpital des Enfants
Assistés” 

Paris, 19th century
Bulletin de l’Académie de 

médecine,
1882

Tolouse, 20th century



Gli erbivori…………. e la qualità del latte 



• Tempi di assunzione → produzione di saliva 
• motilità tratto g.e.
• attività secretoria

FibraFibra: : 
componente strutturale della cellula componente strutturale della cellula 

vegetalevegetale

Caratteristiche della parete cellulare vegetale Caratteristiche della parete cellulare vegetale 
ee……

QualitQualitàà del latte (e derivati)del latte (e derivati)

DIGERIBILITA’DIGERIBILITA’



Graminacee vs. leguminose
Stadio vegetativo

Raccolta
Conservazione

FibraFibra::
una componente nutrizionale del benessere una componente nutrizionale del benessere 

negli erbivorinegli erbivori

qualitqualitàà del foraggiodel foraggio



Conservazione degli alimenti impiegati in zootecniaConservazione degli alimenti impiegati in zootecnia

Metaboliti tossici di muffe (Metaboliti tossici di muffe (micotossinemicotossine))

MICOTOSSINA AVICOLI BOVINI SUINI CAVALLO

Aflatossina ++ + + + 
Zearalenone + + ++ + 
Vomitossina + + ++ + 
Ocratossina + - + + 
Fumonisina + + + ++ 
T-2 tossina + + + + 
Legenda :  
- resistente; + bassa sensibilità; ++ elevata sensibilità  
 

Devegowda et al., 1999







(Restani et al., 2002)

Latte di equide: una valida alternativa alle formule ipoallergeniche

PURCHE’  

sia opportunamente integrato e venga prodotto in eccellenti condizioni
igienico-sanitarie

Il latte di asina nel trattamento  delle allergie alimentari 
nell’infanzia: evidenze scientifiche



anatomia della mammella implica  molta pazienza e 
sensibilità nell’operazione di mungitura (manuale) 
nonché tempi lunghi……..

Prototipo 1996: mungitrice per ovini 
opportunamente adattata alle 
caratteristiche anatomo-fisiologiche
degli equidi



Valore bio-nutrizionale ed extra nutrizionale del latte di asina e 
derivati

Possibile alternativa alimentare ipoallergenica (controllo medico)

Salvaguardia dell’ambiente in aree marginali e collinari, dove la 
presenza dell’uomo e dell’animale tende a ridursi

Interesse verso lo sviluppo di questa innovativa filiera 
produttiva





I derivati del latte

i microbi non sono solo “nemici” dell’igiene



Chi sono i microrganismiChi sono i microrganismi

Per alcuni vocabolari e l’opinione comune

i microbi altro non sono che degli esseri 
viventi 

piccoli, brutti e cattivi.



Definizione microrganismi

I microrganismi sono tutti I microrganismi sono tutti 
quegli esseri viventi così quegli esseri viventi così 
piccoli da non essere visibili piccoli da non essere visibili 
ad occhio nudo.ad occhio nudo.

http://cubil.wsb-osi.cl/modules/ContentExpress/img_repository/microscopio-2.gif


Un batterio
(Lb. sakei)

Un lievito
(S. cerevisiae)

Una muffa
(G. candidum)

Al microscopio ottico

Al microscopio elettronico
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http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.csic.es/ott/rdcsic/images/lactobacillus.jpg&imgrefurl=http://www.csic.es/ott/rdcsic/rdcsicesp/rdal12esp.htm&h=157&w=163&sz=27&hl=it&start=12&tbnid=6A2QCS7ucrQnXM:&tbnh=94&tbnw=98&prev=/images%3Fq%3Dlactobacillus%26gbv%3D2%26svnum%3D10%26hl%3Dit


Utili e Utili e 
beneficibenefici

Microrganismi Microrganismi 
dannosi dannosi 

oo

patogenipatogeni

Non tutti sono pericolosi
Microrganismi banaliMicrorganismi banali



Microrganismi utiliMicrorganismi utili



I MICRORGANISMI E GLI 
ALIMENTI

1 vasetto di yogurt 
contiene questo 
numero per 22!

121.000.000.000 
di microrganismi

Popolazione 
mondiale:

5.500.000.000



Circa 90 min

pH 1.5-2.0

Sali biliari

Cariche elevate
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GRAZIE PER LA CORTESE 
ATTENZIONE!!!


	I MICRORGANISMI E GLI ALIMENTI

